
 

   
WEGE IN UND AUS DER TRAUER 

Gruppe für Trauernde  

 

Gruppenstart: im Herbst  
im Kreisdiakonieverband Schorndorf 

Gruppenleitung: 
 
Bettina Bergen 
Dipl.-Sozialpädagogin, 
Gestalttherapeutin  
Tätig in der Paar-, Familien- und 
Lebensberatung im KDV Schorndorf 
 
mit einer Honorarkraft  
 
 
 

 

Kreisdiakonieverband Rems-Murr-Kreis 
Beratungsstelle Schorndorf 
Arnoldstr. 5 
73614 Schorndorf 
Telefon:07181 – 48296-0 
Mail: info-sd@kdv-rmk.de   
Web: www.kdv-rmk.de  
 



 

Die Gruppe richtet sich an Personen, die 
einen nahestehenden Menschen verloren 
haben.  

Sie will dazu beitragen: 

 Trauer wahrzunehmen und 
aussprechen zu können 
 

 Trauer und Schmerz einen 
Ausdruck zu verleihen 
 

 Aus dem Alleinsein der Trauer 
herauszukommen  
 

 Sich gegenseitig zu ermutigen und 
zu stärken 
 

 Kraft zu schöpfen für den eigenen 
Weg  
 

 Die Gruppentreffen bieten 
Austausch, Impulse und 
Anregungen, einen geschützten Ort 
und fachliche Begleitung. 

Einstiegsabend: Freitag 
Zeit: 18:00 – 20:00 Uhr  
Folgetermine:  
Samstags, 9:30-12:00 Uhr 
Werden noch bekannt gegeben. 
 
Ort: Kreisdiakonieverband RMK 
 Beratungsstelle Schorndorf 
 Arnoldstr. 5 
 73614 Schorndorf  
 
Um eine gute, vertrauensvolle Atmosphäre 
zu ermöglichen, ist eine regelmäßige 
Teilnahme erwünscht.  
 
Mindestteilnehmerzahl: 6-10 
Anmeldeschluss:  
 
Unkostenbeitrag: 90 € 
Eine Ermäßigung ist im Einzelfall nach 
Rücksprache möglich. 
Bankverbindung: KSK Waiblingen 
IBAN DE43 6025 0010 0000 2250 05 
BIC SOLADES1WBN 
Stichwort: Trauergruppe Schorndorf  
 


