Essen auf Radern
o Mhrsch i itk Speiseplan

giiltig ab 1. April 2023

Liebe Kunden, ‘

bitte wahlen Sie fiir jeden Tag aus den sechs KREISDLAKONIEVERBAND

Gerichten Ihr Wunschessen aus und vermerken REMS_MURR_K%IE lsv N KREISDIAKONIEVERBAND
Sie Ihre Wahl auf unserem Bestellzettel. REMS-MURR-KREIS

Sie konnen die Bestellung auch telefonisch Exsen auf Ridern p?p,r/h’\ey\gpl\ I /h’\l‘t‘l?j\aw\lct

oder per E-Mail aufgeben.

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen Heinrich-Kiiderli-Str. 61
stehen wir lhnen gerne telefonisch zu Verfiigung. 71332 Waiblingen
Ihr Team von Essen auf Radern www.kdv-rmk.de

Telefon: 07151/95919-121
E-Mail: ear@kdv-rmk.de



Dienstag

Mittwoch
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Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4 Essen 5 Essen 6
SiiBes, Eintopf und mehr vegetarisch kleinere Portion
AGGL AGG La 6L W% 6La % ACG La AGLaL
Schmandschnitzel LeberkloBe Rindfleisch SiiBer Apfelmilchreis Spaghetti ,Napoli Art” Klassisches Hiihnerfrikassee
JHessische Art” auf herzhaftem Sauerkraut, gekocht, mit Rote Bete mit Zimt und Zucker mit fruchtiger Tomaten- in RahmsoBe mit Gemiiseeinlage,
in SauerrahmsoBe, mit Wirsinggemilse mit Stampfkartoffeln und Kartoffeln BasilikumsoRe dazu bunter Reis
und Salzkartoffeln
AGG AGT L7 W A6 La -1 AGG,La W L
Hahnchengeschnetzeltes Linsengericht Geschmorte Rippchen Zwetschgenknddel Saftige Vegetarischer
in SahnesoBe, mit Gemiisenudeln mit Spatzle und Saitenwiirstle in SoBe, mit Sauerkraut mit VanillesoBe Gemiisefrikadelle Griine-Bohnen-Eintopf
und Salzkartoffeln und PﬂaumenkompOtt mit Mahren, in SOBE,
dazu Petersilienkartoffeln
AL ACG LT AGL7 % ACGLT % (6 la % A6 La
Pikantes Rindsqulasch Hacksteak Fleischkase Blumenkohl-Kase-Medaillons Riihrei Pfannkuchen
mit Erbsen, Fingermdhrchen und in RahmsoBe, mit Blumenkohl in SoBe, mit Erbsen mit buntem Gemiise mit cremigem Spinat mit fruchtiger
Kartoffelschmarrn und Salzkartoffeln und Kartoffelpiiree und Petersilienkartoffeln und Salzkartoffeln Erdbeer-Rharbarber-Fiillung
67 AGD,GLM AGL AC % A AG
Frankische Bratwiirste Scholle Kalbsgeschnetzeltes Hiihnersuppentopf Stidlandische Putenhackrolichen
vom Schwein auf Sauerkraut, paniert mit KrautersoRe mit Pastinakengemiise ,Hausmacher Art” GemUse—NudeIpfanne auf buntem Gemiise,
mit Kartoffelpiiree und Petersilienkartoffeln und Hérchennudeln mit Hiihnerfleisch. Lauch mit Tomaten und Paprika mit Salzkartoffeln
Karotten und Hornchennudeln
D,GL AC ACGL W ACGLa9 % AGLa ACGLa L
Alaska-Seelachsfilet Schweineschnitzel JagerkloBchen Quarktaler auf Vanillesoe Feine Gemiiseauswahl Feine Bratwurst
,Florentin” mit buntem Gemiise, in PilzrahmsoRe, bunte Nudeln dazu Ananas-Mango-Kompott mit Sauce Hollandaise und vom Schwein in dunkler Sofe,
in Spinat-KasesoRe, Tomatenwiirfeln, Kartoffeln und Réstzwiebeln und Steckriibengemiise Friihlingspiiree mit Kohlrabi-Mdhrengemiise
dazu Salzkartoffeln und Stampfkartoffeln
AGL ACG,LaL AG38 L7 % A1 % G
Zwiebelfleisch Klopse ,Konigsberger Art” Hahnchenschnitzel Erbseneintopf Rucola-Spinat-Spaghetti Kartoffeltaschen
geschnetzeltes Rindfleisch, (Rind- und Schweinefleisch) paniert, Blumenkohl in BéchamelsoR3e mit Wiener Wiirstchen mit mediterranem Pesto mit Frischkasefiillung
mit Bohnen und Salzkartoffeln mit Rote Bete und Salzkartoffeln und Petersilienkartoffeln und Grillgemiise und Rahmgemiise
ALM7 L AGL W% ACGL % A6 La G la LM
2 Rinderrouladen Hahnchenbrust Putenhacksteak Kdsespatzle Herzhafter Pfannkuchen Zarter Rinderbraten
mit Speck- und Zwiebelfiillung, in SoBg, mit Ge.'n.liisereiS mit Karotten, Blumenkohl, mit Rostzwiebeln dazu Erbsen ,naturell” in kréftiger Bratensofe,
und Mdhrenstreifen Brokkoli und Piiree und kleine Kartoffeln mit Schale mit Blumenkohl in SoRe

Apfelrotkohl, Salzkartoffeln
und Rostzwiebeln

und Petersilienkartoffeln

Allergene: A enthilt Gluten

usatzstoffe: 3 Antioxidationsmittel 5 geschwefelt

Anderungen vorbehalten.

C enthélt (Hihner-) Ei - D enthdlt Fisch

E enthéltErdniisse ~ G/Me enthélt Milch-/Milchprodukte
7 mitNitritpokelsalz 8 mit Phosphat

9 mit SiBungsmittel

H enthalt Schalenfriichte
16 mit StiBungsmittel und Zucker

L enthilt Sellerie

La enthélt Laktose ~ M/Sn enthélt Senf

N enthdlt Sesam 0 Schwefeldioxid/Sulfit




