
Essen auf Rädern
Speiseplan

  gültig ab 1. April 2023
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Essen auf Rädern

Heinrich-Küderli-Str. 61
71332 Waiblingen

www.kdv-rmk.de 

Liebe Kunden,

bitte wählen Sie für jeden Tag aus den sechs
Gerichten Ihr Wunschessen aus und vermerken
Sie Ihre Wahl auf unserem Bestellzettel.
Sie können die Bestellung auch telefonisch
oder per E-Mail aufgeben.
Bei Fragen zu Zusatzsto�en und Allergenen
stehen wir Ihnen gerne telefonisch zu  Verfügung.

Ihr Team von Essen auf Rädern

Telefon: 0 71 51 / 9 59 19 - 1 21
E-Mail: ear@kdv-rmk.de
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Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4

Süßes, Eintopf und mehr
Essen 5
vegetarisch

Essen 6
 kleinere Portion

A, C, G, L

Schmandschnitzel
„Hessische Art”
in Sauerrahmsoße, mit Wirsinggemüse
und Salzkarto�eln

A, C, G, La

Leberklöße
auf herzhaftem Sauerkraut,
mit Stampfkarto�eln

G, L 

Rindfleisch
gekocht, mit Rote Bete
und Karto�eln

G, La 

Süßer Apfelmilchreis
mit Zimt und Zucker

A, C, G, La 

Spaghetti „Napoli Art”
mit fruchtiger Tomaten-
Basilikumsoße

A, G, La, L 

Klassisches Hühnerfrikassee
in Rahmsoße mit Gemüseeinlage,
dazu bunter Reis

A, C, G

Hähnchengeschnetzeltes
in Sahnesoße, mit Gemüsenudeln

A, C, 7

Linsengericht
mit Spätzle und Saitenwürstle

L, 7 

Geschmorte Rippchen
in Soße, mit Sauerkraut
und Salzkarto�eln

A, C, G, La 

Zwetschgenknödel
mit Vanillesoße
und P�aumenkompott

A, C, G, La

Saftige
Gemüsefrikadelle
mit Möhren, in Soße,
dazu Petersilienkarto�eln

L

Vegetarischer
Grüne-Bohnen-Eintopf

A, L

Pikantes Rindsgulasch
mit Erbsen, Fingermöhrchen und
Karto�elschmarrn

A, C, G, L, 7 

Hacksteak
in Rahmsoße, mit Blumenkohl
und Salzkarto�eln

A, G, L, 7 

Fleischkäse
in Soße, mit Erbsen
und Karto�elpüree

A, C, G, L, 1 

Blumenkohl-Käse-Medaillons
mit buntem Gemüse
und Petersilienkarto�eln

C, G, La 

Rührei
mit cremigem Spinat
und Salzkarto�eln

A, C, G, La 

Pfannkuchen
mit fruchtiger
Erdbeer-Rharbarber-Füllung

G, 7

Fränkische Bratwürste
vom Schwein auf Sauerkraut,
mit Karto�elpüree

A, C, D, G, L, M

Scholle
paniert mit Kräutersoße
und Petersilienkarto�eln

A, C, L 

Kalbsgeschnetzeltes
mit Pastinakengemüse
und Hörnchennudeln

A, C 

Hühnersuppentopf
„Hausmacher Art”
mit Hühner�eisch, Lauch,
Karotten und Hörnchennudeln

A 

Südländische
Gemüse-Nudelpfanne
mit Tomaten und Paprika

A, G 

Putenhackröllchen
auf buntem Gemüse,
mit Salzkarto�eln

D, G, L

Alaska-Seelachsfilet
„Florentin”
in Spinat-Käsesoße, Tomatenwürfeln,
dazu Salzkarto�eln

A, C

Schweineschnitzel
mit buntem Gemüse,
Karto�eln und Röstzwiebeln

A, C, G, L 

Jägerklößchen
in Pilzrahmsoße, bunte Nudeln
und Steckrübengemüse

A, C, G, La, 9

Quarktaler auf Vanillesoße
dazu Ananas-Mango-Kompott

A, G, La 

Feine Gemüseauswahl
mit Sauce Hollandaise und
Frühlingspüree

A, C, G, La, L 

Feine Bratwurst
vom Schwein in dunkler Soße,
mit Kohlrabi-Möhrengemüse
und Stampfkarto�eln

A, C, L 

Zwiebelfleisch
geschnetzeltes Rind�eisch,
mit Bohnen und Salzkarto�eln

A, C, G, La, L 

Klopse „Königsberger Art”
(Rind- und Schweine�eisch)
mit Rote Bete und Salzkarto�eln

A, G, 8 

Hähnchenschnitzel
paniert, Blumenkohl in Béchamelsoße 
und Petersilienkarto�eln

L, 7 

Erbseneintopf
mit Wiener Würstchen

A, H, 1 

Rucola-Spinat-Spaghetti
mit mediterranem Pesto
und Grillgemüse

G

Kartoffeltaschen
mit Frischkäsefüllung
und Rahmgemüse

A, L, M, 7 

2 Rinderrouladen
mit Speck- und Zwiebelfüllung,
Apfelrotkohl, Salzkarto�eln
und Röstzwiebeln

L 

Hähnchenbrust
in Soße, mit Gemüsereis
und Möhrenstreifen

A, G, L 

Putenhacksteak
mit Karotten, Blumenkohl,
Brokkoli und Püree

A, C, G, L 

Käsespätzle
mit Röstzwiebeln

A, C, G, La 

Herzhafter Pfannkuchen 
dazu Erbsen „naturell”
und kleine Karto�eln mit Schale

G, La, L, M

Zarter Rinderbraten
in kräftiger Bratensoße,
mit Blumenkohl in Soße
und Petersilienkarto�eln

Allergene: A enthält Gluten C enthält (Hühner-) Ei D enthält Fisch E enthält Erdnüsse G/Me enthält Milch-/Milchprodukte H enthält Schalenfrüchte L enthält Sellerie La enthält Laktose M/Sn enthält Senf N enthält Sesam O Schwefeldioxid/Sul�t
Zusatzsto�e: 3 Antioxidationsmittel 5 geschwefelt 7 mit Nitritpökelsalz 8 mit Phosphat 9 mit Süßungsmittel 16 mit Süßungsmittel und Zucker
Änderungen vorbehalten.


