
Essen auf Rädern
Speiseplan

  gültig ab 1. April 2023
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Essen auf Rädern

Heinrich-Küderli-Str. 61
71332 Waiblingen

www.kdv-rmk.de 

Liebe Kunden,

bitte wählen Sie für jeden Tag aus den sechs
Gerichten Ihr Wunschessen aus und vermerken
Sie Ihre Wahl auf unserem Bestellzettel.
Sie können die Bestellung auch telefonisch
oder per E-Mail aufgeben.
Bei Fragen zu Zusatzsto�en und Allergenen
stehen wir Ihnen gerne telefonisch zu  Verfügung.

Ihr Team von Essen auf Rädern

Telefon: 0 71 51 / 9 59 19 - 1 21
E-Mail: ear@kdv-rmk.de
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Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4

Süßes, Eintopf und mehr
Essen 5
vegetarisch

Essen 6
 kleinere Portion

A, C, G, L, 7 

Jägerschnitzel
vom Schwein in Rahmsoße, Möhren, 
Erbsen und Spätzle mit Bröseln

G, L 

2 Kalbsbratwürste
in Soße, dazu Spinat
und Karto�elpüree

A, G, L

Rahmgulasch
vom Schwein mit Blumenkohl
und Zöp�i-Nudeln

A,C,G,La 

Aprikosenmichel
mit Vanillesoße

A, C, G, L 

Kartoffelküchle
mit Champignonsoße

A, G, La 

Geflügelfleischbällchen
in Curry-Rahmsoße, mit Gemüse,
dazu Spiralnudeln

C, G 

Putensteak
in Käsesoße mit Kohlrabigemüse
und Karto�eln

A, G, L 

Schweinegeschnetzeltes
in heller Soße, mit Spätzle

A, C, L, 7 

Hacksteak
in Bratensoße, mit Bohnengemüse
und Salzkarto�eln

Reis-Gemüse-Eintopf
mit Rind�eisch

A, G, La, M 

Erbsentaler
mit Currysoße und Reis

A, G, L 

Rigatoni al Forno
Nudeln mit Gemüsehack�eischsoße, 
überbacken mit Käse

A, G, L 

Rinderleber
mit Apfelscheiben, Karotten
und Püree mit Bröseln

A, G, La, L 

Hühnerfrikassee
„Frühlingsart”
mit Langkornreis

A, C, G, L, M 

Hackbraten „Esterhazy”
in Bratensoße, mit Karotten,
Sellerie, Brokkoli, Blumenkohl
und Salzkarto�eln

A, C, G 

Süße Hefeklöße
mit Heidelbeerfüllung
und Vanillesoße

G, La, L 

Bunte Gemüseplatte
mit grünen Bohnen,
Fingermöhren, Blumenkohl
und Stampfkarto�eln

A, G, L 

Szegediner Gulasch
Schweine�eisch in Soße,
mit Sauerkraut und Salzkarto�eln

G, 3, 7 

Kassler Nacken
mit Sauerkraut und Karto�elpüree

A, C, G, L, 7 

Gefüllte
Paprikaschote
mit Hack�eisch in würziger Soße,
dazu Reis

A, C, F, L, M 

Rindergeschnetzeltes
„Delicato” in dunkler Senfsoße,
Gemüse naturell, dazu Eier-Knöp�e

Herzhafte
Rosenkohl-Kartoffelpfanne
mit einer Apfel-Zwiebel-Garnitur

A, L 

Penne-Nudeln
mit vegetarischer Bolognese

A, C, G, La

2 Pfannkuchen
gefüllt mit Blaubeer-Kompott

A, C, D, G, L, M 

Seelachsfilet
paniert, in Kräuter-Senf-Soße,
dazu Petersilienkarto�eln

A, C, G 

Rinderhacksteaks
mit Karotten-Erbsen-Garnitur
in Rahmbratensoße,
dazu Petersilienspätzle

A, C, L 

Kesselgulasch-Eintopf
mit Rind�eisch, Karto�eln, Karotten
Brokkoli und Hörnchennudeln

A, C, L 

Gemüsepfanne
mit Minimaultaschen,
Karotten, Paprika, Erbsen,
Mais und Champignons

A, C, G ,La, L 

Goldgelbes Eieromelette
in Käsesoße,
mit Gemüse „Leipziger Allerlei“
und Stampfkarto�eln

A, D, G, La 

Gebackene Filetstücke
vom Alaska-Seelachs in Senfsoße,
mit buntem Gemüsereis

A, C, G, L 

Königsberger Klopse
in Kapernsoße, Erbsen
und Reis

A, D, G, L 

Wildlachs
in Bärlauch-Rahmsoße,
mit Langkornwildreis,
dazu Gemüse

A, C, G, La 

Rinderfrikadelle
mit Tomaten-Paprika-Reis
und Grillgemüse

G

Milchreis
mit Sauerkirschen

A, C, G, La, L 

Cremiges
Champignonragout
mit Spätzle

A, C, G 

Omelett „Gärtnerin“
gefüllt, mit Brokkoli
und Kräuterpüree

A, C, L 

Sauerbraten
mit Apfelrotkohl und Karto�elklößen 
mit Bröseln

A, G, L, 7 

Hähnchen
„Cordon bleu”
mit Karottengemüse
und Karto�elpüree

A, C, G, L, 7 

Schweineroulade
mit Hack�eischfüllung in Soße,
mit Karotten, Brokkoli
und Karto�elpüree

A, G, L 

Nudelpfanne
mit Schlinglinudeln, Karotten,
Brokkoli und Blumenkohl

A, C, G, La 

Saftige Gemüsefrikadelle
mit Möhren in Soße,
dazu Petersilienkarto�eln

A, G, La 

Rindfleisch
in Meerrettichsoße,
dazu Erbsen „naturell“
und Salzkarto�eln

Allergene: A enthält Gluten C enthält (Hühner-) Ei D enthält Fisch E enthält Erdnüsse G/Me enthält Milch-/Milchprodukte H enthält Schalenfrüchte L enthält Sellerie La enthält Laktose M/Sn enthält Senf N enthält Sesam O Schwefeldioxid/Sul�t
Zusatzsto�e: 3 Antioxidationsmittel 5 geschwefelt 7 mit Nitritpökelsalz 8 mit Phosphat 9 mit Süßungsmittel 16 mit Süßungsmittel und Zucker
Änderungen vorbehalten.


