Liebe Kunden,

bitte wahlen Sie fiir jeden Tag aus den sechs
Gerichten lhr Wunschessen aus und vermerken
Sie Ihre Wahl auf unserem Bestellzettel.

Sie kdnnen die Bestellung auch telefonisch
oder per E-Mail aufgeben.

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen

stehen wir lhnen gerne telefonisch zu Verfiigung.

lhr Team von Essen auf Rédern

Telefon: 07151/95919-121
E-Mail: ear@kdv-rmk.de
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KREISDIAKONIEVERBAND
REMS-MURR-KREIS

Essen auf Radern

Heinrich-Kiiderli-Str. 61
71332 Waiblingen

www.kdv-rmk.de

Essen auf Radern
Speiseplan

giiltig ab 1. April 2023

KREISDIAKONIEVERBAND
REMS-MURR-KREIS
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Dienstag

Mittwoch
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Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4 Essen 5 Essen 6
SiiBes, Eintopf und mehr vegetarisch kleinere Portion
AGGL7 6l AGL W% ACGLa % AGGL AGLa
Jagerschnitzel 2 Kalbsbratwiirste Rahmgulasch Aprikosenmichel Kartoffelkiichle Gefliigelfleischballchen
vom Schwein in RahmsoRe, Mdhren, in Soe, dazu Spinat vom Schwein mit Blumenkohl mit VanillesoBe mit ChampignonsoBe in Curry-RahmsoRe, mit Gemiise,
Erbsen und Spétzle mit Brseln und Kartoffelpiiree und Zopfli-Nudeln dazu Spiralnudeln
(6 AGL AGL7 D AG,LaM AG L
Putensteak Schweinegeschnetzeltes Hacksteak Reis-Gemiise-Eintopf Erbsentaler Rigatoni al Forno
in KasesoBe mit Kohlrabigemiise in heller SoBe, mit Spatzle in BratensoBe, mit Bohnengemiise mit Rindfleisch mit CurrysoBe und Reis Nudeln mit GemiisehackfleischsoRe,
und Kartoffeln und Salzkartoffeln tiberbacken mit Kase
AGL AGLal AGG LM % ACG % 6laL AGL
Rinderleber Hiihnerfrikassee Hackbraten ,Esterhazy” SiiBe HefekloBe Bunte Gemiiseplatte Szegediner Gulasch
mit Apfelscheiben, Karotten ,,Fr'Lthingsart” in BratensoRe, mit Karotten, mit Heidelbeerfiillung mit griinen Bohnen, Schweinefleisch in SoRe,
und Piiree mit Broseln mit Langkornreis Sellerie, Brokkoli, Blumenkohl und VanillesoRe Fingermdhren, Blumenkohl mit Sauerkraut und Salzkartoffeln
und Salzkartoffeln und Stampfkartoffeln
63,7 ACGL7 AGELM % % AL b ACG La
Kassler Nacken Gefiillte Rindergeschnetzeltes Herzhafte Penne-Nudeln 2 Pfannkuchen
mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree Paprikaschote ,Delicato” in dunkler SenfsoBe, Rosenkohl-Kartoffelpfanne mit vegetarischer Bolognese gefiillt mit Blaubeer-Kompott
mit Hackfleisch in wiirziger SoRe, Gemiise naturell, dazu Eier-Knpfle mit einer Apfel-Zwiebel-Garnitur
dazu Reis
ACD,G LM GG AGL 2 AL W% AGG,LaL AD,G, La
Seelachsfilet Rinderhacksteaks Kesselgulasch-Eintopf Gemiisepfanne Goldgelbes Eieromelette Gebackene Filetstiicke
paniert, in Krauter-Senf-SoRe, mit Karotten-Erbsen-Garnitur mit Rindfleisch, Kartoffeln, Karotten mit Minimaultaschen, in Kasesoe, vom Alaska-Seelachs in Senfso3e,
dazu Petersilienkartoffeln in RahmbratensoBe, Brokkoli und Hornchennudeln Karotten, Paprika, Erbsen, mit Gemiise , Leipziger Allerlei” mit buntem Gemiisereis
dazu Petersilienspatzle Mais und Champignons und Stampfkartoffeln
AGGL AD,GL AGG La % 6 % AGG LaL % AGG
Konigsberger Klopse Wildlachs Rinderfrikadelle Milchreis Cremiges Omelett ,Gartnerin”
in KapernsoRe, Erbsen in Barlauch-RahmsoRe, mit Tomaten-Paprika-Reis mit Sauerkirschen Champignonragout gefiillt, mit Brokkoli
und Reis mit Langkornwildreis, und Grillgemiise mit Spétzle und Kréuterpiiree
dazu Gemiise
AGL AGL7 ACGLT W% AGL % A6 La AGLa
Sauerbraten Hahnchen Schweineroulade Nudelpfanne Saftige Gemiisefrikadelle Rindfleisch
mit Apfelrotkohl und KartoffelkloRBen ,Cordon bleu” mit Hackfleischfiillung in Sof3e, mit Schlinglinudeln, Karotten, mit Mdhren in SoRe, in MeerrettichsoRe,
mit Broseln mit Karottengemiise mit Karotten, Brokkoli Brokkoli und Blumenkohl dazu Petersilienkartoffeln dazu Erbsen ,naturell”
und Kartoffelpiiree und Kartoffelpiiree und Salzkartoffeln

Allergene: A enthilt Gluten

usatzstoffe: 3 Antioxidationsmittel 5 geschwefelt

Anderungen vorbehalten.

C enthélt (Hihner-) Ei - D enthdlt Fisch

E enthéltErdniisse ~ G/Me enthélt Milch-/Milchprodukte
7 mitNitritpokelsalz 8 mit Phosphat

9 mit SiBungsmittel

H enthalt Schalenfriichte
16 mit StiBungsmittel und Zucker

L enthilt Sellerie

La enthélt Laktose ~ M/Sn enthélt Senf

N enthdlt Sesam 0 Schwefeldioxid/Sulfit




