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Essen auf Rädern

Heinrich-Küderli-Str. 61
71332 Waiblingen

www.kdv-rmk.de 

Liebe Kunden,

bitte wählen Sie für jeden Tag aus den sechs
Gerichten Ihr Wunschessen aus und vermerken
Sie Ihre Wahl auf unserem Bestellzettel.
Sie können die Bestellung auch telefonisch
oder per E-Mail aufgeben.
Bei Fragen zu Zusatzsto�en und Allergenen
stehen wir Ihnen gerne telefonisch zu  Verfügung.

Ihr Team von Essen auf Rädern

Telefon: 0 71 51 / 9 59 19 - 1 21
E-Mail: ear@kdv-rmk.de
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Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4

Süßes, Eintopf und mehr
Essen 5
vegetarisch

Essen 6
 kleinere Portion

A, C, G, L 

Kalbfleischbällchen
in Rahmsoße Karottengemüse,
dazu Salzkarto�eln

A, C, L 

Sauerbraten
Apfelrotkohl und
gekochte Karto�elklöße

A, G, L 

Schlemmerteller
Hähnchenbrust�letstück
in Gemüse-Sahnesoße,
mit Röstiecken

L, M

Pichelsteiner Eintopf
mit Rind�eisch

A, C, G, L

Pilzragout
„Böhmische Art“
mit Serviettenknödeln

A, C, L, 7

Linsengericht
„Schwäbische Art“
mit Wiener Würstchen
und Bauernspätzle mit Bröseln

A, C, G, L, 7 

Jägerschnitzel
vom Schwein mit Rahmsoße,
Möhren-Erbsengemüse und Spätzle

A, G, L

Putengeschnetzeltes
mit Bratensoße, Erbsen und Reis

A, D, G 

Lachspfanne
Lachs�letstreifen, mit Penne-Nudeln,
Blattspinat, Salatgurkenwürfeln
und Cherrytomaten

A, C, G, 16 

Pfannkuchen
mit Apfelfüllung und Vanillesoße

A, C, G, La

Spaghetti
mit Broccoli-Käsesoße
und buntem Gemüse

G, 7

Blutwurst
mit Sauerkraut
und Karto�elpüree

A, L

Pfeffergulasch
Rind�eisch in pikanter Soße,
mit Zwiebeln und Paprika,
dazu Lockennudeln mit Bröseln

A, C, G, L, 7

Frikadellen
in herzhafter Soße,
mit Rotkohl und Püree

A, G, L 

Hähnchentaler
in Spinatsoße, mit Nudeln

A, G 

Apfelstrudel
mit Vanillesoße

A, C, G, La

Herzhafter
Spinatpfannkuchen
mit Frischkäsefüllung, dazu grüne 
Bohnen und Karto�elwürfel

A, G

Penne al pomodoro
Nudeln mit italienischer Tomatensoße,  
bestreut mit Hartkäse

A, L 

Gemischte Bratenplatte
Rind- und Schweine�eisch,
Karottengemüse, mit Petersilie
und Salzkarto�eln

G, La 

Rostbratwürstchen
mit Sauerkraut und Püree

A, G, L, 7 

Kohlroulade
mit Hack�eischfüllung,
in sahniger Soße,
dazu Salzkarto�eln

L, 3, 7 

Weißer Bohneneintopf
mit Vorderschinken
und verschiedenem Gemüse

A, G, L

Champignontopf
in Rahmsoße mit Nudeln

A, C 

Reibekuchen
„Hausfrauen Art“
mit Speck und Zwiebeln

A, C, D, G, L, M 

Seelachs
paniert, mit Gemüse
und Bechamelkarto�eln

A, D, G, L 

Schlemmerfilet
à la Bordelaise
mit Salzkarto�eln

A, G, 8 

Panierte
Hähnchenschnitzel
mit Blumenkohl, in Bechamelsoße,
dazu Petersilienkarto�eln

A, G, L, 7 

Spaghetti „Carbonara“
in milder Käsesoße,
mit geröstetem Speck

G ,La, L 

Bunte Gemüseplatte
mit grünen Bohnen,
Fingermöhren, Blumenkohl
und Stampfkarto�eln

A, C, G

Grießbrei
mit Erdbeeren, Sauerkirschen
und P�rsichwürfeln

A, C, G, L, M 

Hacksteak
in heller Soße,
mit Karotten-Brokkoligemüse
und Schlinglinudeln

G, L, O, 3, 5 

Gekochte Rinderbrust
in delikater Meerrettichsoße,
dazu Petersilienkarto�eln

L

Gemüseeintopf
mit Rind�eisch und Karto�eln

A, C, G 

Kaiserschmarrn
mit Zwetschgenröster

A, C, G, L , La

Paniertes
Gemüseschnitzel 
mit Tomatensoße
und Couscous

A , C, D, G, L, M

Alaska-Seelachsfilet 
mit Remouladen-Soße
und Petersilienkarto�eln

C, L 

Schweinebraten
„Bayerische Art“
in Bratensoße, mit Karto�elklößen
und Apfelrotkraut

G, L 

Hähnchenkeule
„Landfrau“
im Gemüsebett aus Wirsing
und Karotten, dazu Salzkarto�eln

A, G, L 

Saftiger Rinderbraten
mit Schwarzwurzeln
und Petersilienkarto�eln

A, C, F, G, L, M, N 

Nudeln mit
Hackfleischsoße
pikant gewürztes Rind- und
Kalb�eisch, geriebener Käse

A, C, G, L, La

Spinat-Käse-Strudel
dazu Reis
und Tomatensoße

L, 7 

Schaschlikpfanne
mit pikanter Soße,
mit Langkornreis

Allergene: A enthält Gluten C enthält (Hühner-) Ei D enthält Fisch E enthält Erdnüsse G/Me enthält Milch-/Milchprodukte H enthält Schalenfrüchte L enthält Sellerie La enthält Laktose M/Sn enthält Senf N enthält Sesam O Schwefeldioxid/Sul�t
Zusatzsto�e: 3 Antioxidationsmittel 5 geschwefelt 7 mit Nitritpökelsalz 8 mit Phosphat 9 mit Süßungsmittel 16 mit Süßungsmittel und Zucker
Änderungen vorbehalten.


