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Essen auf Rädern

Heinrich-Küderli-Str. 61
71332 Waiblingen

www.kdv-rmk.de 

Liebe Kunden,

bitte wählen Sie für jeden Tag aus den sechs
Gerichten Ihr Wunschessen aus und vermerken
Sie Ihre Wahl auf unserem Bestellzettel.
Sie können die Bestellung auch telefonisch
oder per E-Mail aufgeben.
Bei Fragen zu Zusatzsto�en und Allergenen
stehen wir Ihnen gerne telefonisch zu  Verfügung.

Ihr Team von Essen auf Rädern

Telefon: 0 71 51 / 9 59 19 - 1 21
E-Mail: ear@kdv-rmk.de
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Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4

Süßes, Eintopf und mehr
Essen 5
vegetarisch

Essen 6
 kleinere Portion

C, G, L

Truthahnschnitzel 
in Rahmsoße,
mit Gemüse und Reis

A, G, L 

Sahniges Rinderragout
mit Karottengemüse
und Schlinglinudeln

G, 3, 7

Haxenfleisch
vom Schwein, gewürfelt und gepökelt,
mit Sauerkraut und Püree

A, L

Spaghetti Bolognese
mit Rinderhack�eisch,
in Tomaten-Paprikasoße

A, G, La, M

Pikante Gemüsepfanne
in cremiger Currysoße,
mit Langkornreis

A, C, G, H

Ofenschlupfer
Süßer Brötchen-Apfelau�auf,
Sauerkirschen

A, C, G, L, M, N

Geschnetzeltes
„Mutters Art“
vom Schwein, Kohlrabigemüse
und bunte Nudeln

G, La

Rostbratwürstchen
„Fränkische Art“
auf Sauerkraut, mit Karto�elpüree

A, C, G, L, 3, 7

Hähnchenbrustfilet
„Försterin Art“
mit Gemüse und Hörnchennudeln

L, M

Pichelsteiner Eintopf
mit Rind�eisch

C, F, G, L

Omelettrolle
mit Spinatfüllung Rahmgemüse
und Salzkarto�eln

A, G, La, M

Rinderroulade
mit Hack�eischfüllung,
dazu grüne Bohnen
und Karto�el-Senf-Stampf

A, C, L

Kesselgulasch
mit Rind�eisch,
verschiedenes Gemüse
und Hörnchennudeln

A, C, G, L, 7

Gefüllte Paprikaschoten
mit Hack�eisch, in würziger Soße,
dazu Reis

A, G, L, 7

Hähnchen „Cordon bleu“
gefüllt mit Schinken und Käse, dazu 
Karottengemüse in Petersiliensoße
und Püree

A, G, La, 9

Cremiger
Vollmilch-Griesbrei
mit Erdbeer-Apfel-Kompott

A, C, G, L

Brokkoli-Bandnudeln
in Pilz-Sahnesoße

Möhreneintopf
mit feinen Karto�elwürfeln

A, G, L, 7

Cevapcici
Hack�eischröllchen, mit Zwiebeln
und Knoblauch gewürzt,
bunte Balkansoße und Reis

A, C, G, L

Rahmsauerbraten 
dazu Spätzle, mit Bröseln

A, C, G, L, M

Schweineschnitzel
natur, in Bratensoße,
Kohlrabigemüse und
Petersilienkarto�eln

A, C, G, La 

Zwetschgenknödel
mit Vanillesoße
und P�aumenkompott

Herzhafte
Rosenkohl-Kartoffelpfanne
mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur

A, C, G, La, L, M

Schweinehacksteak
in Bratensoße, mit grünem
Pfe�er, Karto�elklöße,
dazu grüne Bohnen „naturell“

A, C, D, G, L, M

Alaska-Seelachsfilet
paniert, in Kräuter-Senfsoße,
dazu Petersilienkarto�eln

 D, G, L

Scholle
mit Blattspinat
und Stampfkarto�eln

A, C, L

Schwäbische Maultaschen
in einer kräftigen Brühe,
mit Zwiebelschmelze

A, C, M, N, 7

Schinken-Nudeln
mit Rührei und magerem
rohem Schinken

A, C, G, L

Nudelplatte
Rigatoni, in Tomatensoße,
Tortellini mit Spinat-Ricottafüllung,
in Kräuter-Sahnesoße

A, G, L 

Hähnchentaler
in einer Vier-Pfe�er-Soße,
dazu Steinpilzrisotto

L, M, 7

Linseneintopf
mit zwei Bockwürstchen
vom Schwein

A, C ,G, L

Stroganoff-Topf
Geschnetzeltes Rind�eisch,
in Champignonsoße, mit Spätzle

G, L

2 Kalbsbratwürste
in Soße, dazu Romanesco-Gemüse
und Karto�eln

A ,C, G

Kirsch-Pfannkuchen 
mit fruchtiger Kirschfüllung
und Vanillesoße

A, C,

Reibekuchen
mit Apfelmus

A, D, G, La

Panierte Fischstäbchen
mit Erbsen und Möhren, in Soße,
dazu Karto�elpüree

G

Kalbsfrikassee
mit Champignons,
Erbsen und Reis

A, G, L

Rinderschmorbraten
mit Karto�eln
und Blumenkohl

A, C, D G

Wildlachs à la Florentin
Wildlachs�letstücke,
in Rahmspinat-Soße,
dazu Bandnudeln

Süßkartoffel-Curry
mit Paprika, Auberginen und
Lauchzwiebeln, dazu Basmatireis

A, C, G, L

Nudeltaschen
mit Gemüsefüllung, in Tomatensoße, 
Brokkoli, Tomaten-und Zucchiniwürfel

A, L, M

Wirsingroulade
vom Schwein und Rind,
in Bratensoße, dazu bayrisches
Weißkohlgemüse, Petersilienkarto�eln 

Allergene: A enthält Gluten C enthält (Hühner-) Ei D enthält Fisch E enthält Erdnüsse G/Me enthält Milch-/Milchprodukte H enthält Schalenfrüchte L enthält Sellerie La enthält Laktose M/Sn enthält Senf N enthält Sesam O Schwefeldioxid/Sul�t
Zusatzsto�e: 3 Antioxidationsmittel 5 geschwefelt 7 mit Nitritpökelsalz 8 mit Phosphat 9 mit Süßungsmittel 16 mit Süßungsmittel und Zucker
Änderungen vorbehalten.


